
CORSO HEARTSAVER® AED (per soccorritori non professionisti)
RCP, utilizzo dell’AED e manovre salvavita per adulto,

bambino e lattante

PROGRAMMA

9.00 – 9.10 o 15.00 – 15.10 Introduzione e presentazione docenti e allievi

9.10 – 10.50 o 15.10 – 16.50 DVD e pratica guardando il video
Introduzione alla CPR
Compressioni toraciche
Ventilazione bocca-bocca
Ventilazione con mezzi di barriera
Compressioni e ventilazioni
Valutazione della coscienza
CPR sequenza completa
Utilizzo dell’AED prima parte

10.50 – 11.00 o 16.50 – 17.00 BREAK

11.00 – 12.50 o 17.00 – 18.50 DVD e pratica guardando il video
Utilizzo dell’AED seconda parte
CPR nel bambino
Utilizzo dell’AED nel bambino
Soffocamento e manovra di disostruzione

Esercitazione pratica e valutazione

DVD
Catena della sopravvivenza
Argomenti aggiuntivi e finali

12.50 – 13.00 o 18.50 – 19.00 Conclusione del corso e consegna delle card


